
Trail du barrage

CAP
Engreux, 09/10/2016, BEL

13km - Resultaat 13km 
Categorie

Pos Nr Naam Leef. IOC Club Werkelijke Tijd Tkm Gem. Plaats Naam Gemeente

1. 387 HEIRBAUT Arne 23 BEL 1:09:00 1:09:01 5:19 11.30 1 m18
2. 678 LAURENT Damien 28 BEL 1:10:08 1:10:09 5:24 11.12 2 m18
3. 650 DUMONT Grégoire 18 BEL 1:11:42 1:11:44 5:32 10.88 3 m18
4. 824 VAN EESTER Steven 38 BEL 1:13:08 1:13:12 5:38 10.66 4 m18 ANTWERPEN
5. 442 STYNEN Andreas 36 BEL 1:15:24 1:15:32 5:49 10.33 5 m18
6. 822 VAN BENEDEN Xavier 46 BEL 1:15:53 1:15:54 5:51 10.28 1 m40
7. 815 VAN DER KELEN Jochen 19 BEL 1:16:08 1:16:09 5:52 10.24 6 m18
8. 696 MULLIEZ Rémy 31 BEL 1:17:13 1:17:20 5:57 10.09 7 m18
9. 819 KARIER Pol 28 LUX 1:17:20 1:17:21 5:57 10.09 8 m18

10. 631 DE BIE Sam 28 BEL 1:21:14 1:21:33 6:17 9.56 9 m18
11. 748 VAN HEMEL Nick 30 BEL 1:22:02 1:22:02 6:19 9.51 10 m18
12. 632 DE BODT Pieter-Jan 19 BEL 1:22:24 1:23:09 6:24 9.38 11 m18
13. 364 DEUVAERT Bart 41 BEL 1:23:13 1:23:21 6:25 9.36 2 m40
14. 613 BRONDEEL Uldrik 26 BEL 1:23:54 1:24:12 6:29 9.26 12 m18
15. 320 BUYSSCHAERT Brecht 34 BEL 1:24:39 1:24:43 6:31 9.21 13 m18
16. 616 BUYSSCHAERT Sjarel 36 BEL 1:24:41 1:24:43 6:31 9.21 14 m18
17. 153 SIMON Jean Pol 46 BEL 1:24:41 1:24:45 6:32 9.20 3 m40
18. 708 PIROTTE Romain 17 BEL 1:25:07 1:25:16 6:34 9.15 15 m18
19. 818 JACOBS Lemmy 24 BEL 1:25:03 1:25:24 6:35 9.13 16 m18
20. 627 COLPAERT Benoit 32 BEL 1:25:25 1:26:22 6:39 9.03 17 m18
21. 667 HUBERTY Mikke 42 BEL 1:25:39 1:26:25 6:39 9.03 4 m40
22. 735 VAN BERLO Bram 37 BEL 1:27:05 1:27:16 6:43 8.94 18 m18
23. 643 DESTRÉE Christopher 27 BEL 1:26:45 1:27:34 6:45 8.91 19 m18
24. 343 DE CORTE Serge 47 BEL 1:28:18 1:28:22 6:48 8.83 5 m40
25. 644 DHONDT Didier 29 BEL 1:28:11 1:28:28 6:49 8.82 20 m18
26. 739 VAN DE PERRE Tom 38 BEL 1:29:08 1:29:21 6:53 8.73 21 m18
27. 642 F DESPEGHEL Isabelle 39 BEL 1:29:37 1:29:43 6:55 8.70 1 f18
28. 731 THEISSEN Guy 42 BEL 1:29:54 1:29:56 6:56 8.67 6 m40
29. 319 F BUYENS Mieke 40 BEL 1:30:15 1:30:22 6:58 8.63 1 f40
30. 615 BUYL Bram 28 BEL 1:30:22 1:30:56 7:00 8.58 22 m18
31. 672 JAME Jurgen 36 BEL 1:31:01 1:31:38 7:03 8.51 23 m18
32. 635 DE RYCK Pieter 28 BEL 1:31:45 1:31:59 7:05 8.48 24 m18
33. 757 VAN RUYSEVELT Nicolas 31 BEL 1:31:34 1:32:22 7:07 8.45 25 m18
34. 484 VERHOEVEN Gerrit 36 BEL 1:32:10 1:32:34 7:08 8.43 26 m18
35. 766 VERSCHELDEN Wouter 34 BEL 1:32:34 1:32:46 7:09 8.41 27 m18
36. 87 HARDY Xavier 37 NLD 1:33:00 1:33:18 7:11 8.36 28 m18
37. 693 MOONEN Alain 45 BEL 1:33:34 1:34:10 7:15 8.28 7 m40
38. 699 NOËZ Steve 42 BEL 1:34:11 1:34:45 7:18 8.23 8 m40
39. 774 WILS Dirk 47 BEL 1:34:48 1:35:01 7:19 8.21 9 m40
40. 703 PAULUSSEN Rik 44 BEL 1:35:24 1:35:36 7:22 8.16 10 m40
41. 668 JACOBS Nick 27 BEL 1:35:29 1:35:54 7:23 8.13 29 m18
42. 759 VANOVERBEKE Ruben 37 BEL 1:35:48 1:35:55 7:23 8.13 30 m18
43. 687 MARTROYE Vincent 33 BEL 1:35:27 1:35:59 7:23 8.13 31 m18
44. 727 STUURMAN Marc 32 NLD 1:36:46 1:37:07 7:29 8.03 32 m18
45. 720 SCHAEPHERDERS Geert 51 BEL 1:36:49 1:37:20 7:30 8.01 1 m50
46. 742 F VAN DEN BROECK Mira 19 BEL 1:36:55 1:37:22 7:30 8.01 2 f18
47. 750 VAN HOEIJ Hans 43 NLD 1:37:26 1:37:43 7:31 7.98 11 m40
48. 673 JOOS Lieven 26 BEL 1:37:46 1:38:11 7:34 7.95 33 m18
49. 811 DUPONT Thibaut 15 BEL 1:38:16 1:38:17 7:34 7.94 34 m18
50. 753 F VAN LEEUWEN Natascha 34 NLD 1:38:30 1:38:37 7:36 7.91 3 f18

DNF: abandon; DSQ: disqualifié; Vitesse en km/h
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51. 769 VERWEIJ Edzard 36 NLD 1:38:33 1:38:39 7:36 7.91 35 m18
52. 733 TURCKSIN Berger 39 BEL 1:38:28 1:38:55 7:37 7.89 36 m18
53. 655 GEBOERS Jeroen 28 NLD 1:38:47 1:39:06 7:38 7.87 37 m18
54. 654 GABRIELS Jesper 32 NLD 1:38:48 1:39:40 7:40 7.83 38 m18
55. 762 VERBIST Geert 36 BEL 1:39:19 1:39:47 7:41 7.82 39 m18
56. 749 F VAN HERWEGEN Lotte 35 BEL 1:39:11 1:39:47 7:41 7.82 4 f18
57. 665 HONRAET Kris 38 BEL 1:39:50 1:39:57 7:42 7.81 40 m18
58. 760 F VANRENTERGHEM Bieke 30 BEL 1:39:04 1:40:00 7:42 7.80 5 f18
59. 712 PRINS Jan 48 NLD 1:40:25 1:40:29 7:44 7.76 12 m40
60. 653 F FUHR Almut 40 BEL 1:40:34 1:40:51 7:46 7.73 2 f40
61. 816 F METTEPENNINGEN Ria 46 BEL 1:41:09 1:41:14 7:48 7.71 3 f40
62. 706 F PINTELON Katrien 40 BEL 1:41:11 1:41:21 7:48 7.70 4 f40
63. 486 VERLINDEN Stijn 36 BEL 1:40:40 1:41:31 7:49 7.68 41 m18
64. 719 SCHAEPHERDERS Koen 47 BEL 1:41:25 1:41:57 7:51 7.65 13 m40
65. 603 F AERNOUTS An 30 BEL 1:42:06 1:42:15 7:52 7.63 6 f18
66. 700 NUYTINCK Davy 29 BEL 1:42:05 1:42:17 7:53 7.63 42 m18
67. 659 HELLEMANS Jan 38 BEL 1:41:19 1:42:18 7:53 7.63 43 m18
68. 741 VAN DEN BERGH Toon 46 BEL 1:42:32 1:42:44 7:55 7.59 14 m40
69. 697 F MUNUERA Lola 29 ESP 1:43:13 1:43:19 7:57 7.55 7 f18
70. 799 VAN PUT Steven 39 BEL 1:42:47 1:43:23 7:58 7.55 44 m18 BAZEL
71. 718 ROELANDT Diederik 29 BEL 1:43:16 1:43:47 7:59 7.52 45 m18
72. 788 BIRNIE Michiel 32 NLD 1:43:45 1:44:07 8:01 7.49 46 m18
73. 732 TSOLAKIS Christophe 46 BEL 1:44:11 1:44:15 8:02 7.48 15 m40
74. 707 PIROTTE Dimitri 18 BEL 1:44:13 1:44:23 8:02 7.47 47 m18
75. 677 KOUWENBERG Sander 32 NLD 1:43:43 1:44:28 8:03 7.47 48 m18
76. 751 VAN KILDONCK Bart 39 BEL 1:44:24 1:44:31 8:03 7.46 49 m18
77. 752 F VAN LANDSCHOOT Isabel 37 BEL 1:44:26 1:44:31 8:03 7.46 8 f18
78. 743 VAN DER HOEVEN Sven 34 BEL 1:44:02 1:44:33 8:03 7.46 50 m18
79. 686 MAES Johan 32 BEL 1:43:46 1:44:37 8:03 7.46 51 m18
80. 714 F RICHARD Anne-Lise 28 BEL 1:44:56 1:45:23 8:07 7.40 9 f18
81. 725 F SLEGTEN Flore 27 BEL 1:44:54 1:45:24 8:07 7.40 10 f18

82. 620 CARDINAELS Jan-Pieter 29 BEL 1:45:54 1:46:05 8:10 7.35 52 m18
83. 747 VAN HECK Jan 30 BEL 1:45:38 1:46:07 8:10 7.35 53 m18
84. 800 SWENNEN Raf NLD 1:45:13 1:46:09 8:10 7.35 1 xxx
85. 646 F DOENS Evelien 27 BEL 1:46:39 1:46:45 8:13 7.31 11 f18
86. 634 F DE NEVE Nympha 26 BEL 1:46:24 1:46:47 8:13 7.31 12 f18
87. 638 DEMAERTELAERE Jeroen 48 BEL 1:47:35 1:47:39 8:17 7.25 16 m40
88. 389 F HEYMANN Sanne 32 NLD 1:47:11 1:47:44 8:18 7.24 13 f18
89. 405 KREIJNS Sjoerd 32 NLD 1:47:12 1:47:45 8:18 7.24 54 m18
90. 604 F AERTS Els 39 BEL 1:47:34 1:48:03 8:19 7.22 14 f18
91. 633 DE MEDEIROS Otto 39 NLD 1:48:13 1:48:31 8:21 7.19 55 m18
92. 772 WILBRINK Mechiel 40 NLD 1:48:13 1:48:32 8:21 7.19 17 m40
93. 724 SERMON David 35 BEL 1:48:56 1:49:47 8:27 7.11 56 m18
94. 660 HELSEN Rik 36 BEL 1:49:51 1:50:24 8:30 7.07 57 m18
95. 614 F BUURMAN Esther 40 NLD 1:50:20 1:50:25 8:30 7.06 5 f40
96. 688 F MATTHYS Hermien 39 BEL 1:50:21 1:50:25 8:30 7.06 15 f18
97. 778 DE LEUR Ferry 35 NLD 1:50:28 1:50:45 8:32 7.04 58 m18
98. 793 KOERS Marko 44 NLD 1:50:36 1:50:47 8:32 7.04 18 m40
99. 689 MEERTEN Mark 38 BEL 1:50:45 1:51:24 8:35 7.00 59 m18

100. 441 F STUURMAN Laura 28 NLD 1:51:15 1:51:31 8:35 6.99 16 f18
DNF: abandon; DSQ: disqualifié; Vitesse en km/h
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101. 823 F VAN DER GRIEND Mirjam 34 BEL 1:51:33 1:52:09 8:38 6.96 17 f18
102. 679 LAUWERS Joost 30 BEL 1:52:02 1:52:23 8:39 6.94 60 m18
103. 767 F VERSCHEURE Bieke 30 BEL 1:53:43 1:53:45 8:45 6.86 18 f18
104. 675 KOEKKOEK Joris 42 NLD 1:53:29 1:53:52 8:46 6.85 19 m40
105. 730 TEN HOUTEN Joep 12 NLD 1:53:22 1:54:04 8:47 6.84 61 m18
106. 729 TEN HOUTEN Max 44 NLD 1:53:19 1:54:05 8:47 6.84 20 m40
107. 754 VAN LONDERSELE Pieter 30 BEL 1:54:31 1:55:13 8:52 6.77 62 m18
108. 768 VERSTAPPEN Kris 43 BEL 1:54:48 1:55:15 8:52 6.77 21 m40
109. 656 F GEUBBELMANS Joke 35 BEL 1:54:48 1:55:19 8:53 6.76 19 f18
110. 795 VAN HOEYMISSEN Bart 31 BEL 1:54:35 1:55:21 8:53 6.76 63 m18 STEENHUFFEL
111. 674 F KERRE Davy 30 BEL 1:54:50 1:55:35 8:54 6.75 20 f18
112. 695 F MOUSTIE Nadine 54 BEL 1:55:19 1:55:36 8:54 6.75 1 f50
113. 784 F DOLMAN Ilona 36 NLD 1:55:49 1:56:25 8:58 6.70 21 f18
114. 649 F DUMONT Eloise 21 BEL 1:56:15 1:56:26 8:58 6.70 22 f18
115. 777 F BEKKEMA Anja 44 NLD 1:56:24 1:57:07 9:01 6.66 6 f40
116. 810 SUTTELS Kristof 35 BEL 1:57:24 1:57:50 9:04 6.62 64 m18 LEEFDAAL
117. 669 F JÄGER Ellen 39 BEL 1:57:49 1:57:52 9:04 6.62 23 f18
118. 736 F VAN CAMP Kristin 61 BEL 1:57:40 1:57:55 9:05 6.62 1 f60
119. 758 F VAN WIJMEERSCH Agnes 44 BEL 1:57:42 1:57:56 9:05 6.61 7 f40
120. 702 F OTH Johanna 31 BEL 1:58:59 1:59:05 9:10 6.55 24 f18
121. 737 VAN DAELE Cédric 37 BEL 1:58:59 1:59:05 9:10 6.55 65 m18
122. 670 JAKSONS Karel 27 BEL 1:58:53 1:59:20 9:11 6.54 66 m18
123. 715 F RICHARD Debora 39 NLD 1:59:02 1:59:31 9:12 6.53 25 f18
124. 797 VANDEN BERGHE Reinout 39 BEL 2:00:28 2:00:56 9:19 6.45 67 m18 ANTWERPEN
125. 776 ZERRA Pascal 24 BEL 2:00:14 2:00:58 9:19 6.45 68 m18
126. 641 DENIS Claude 47 BEL 2:01:07 2:01:21 9:21 6.43 22 m40
127. 623 CHARARA Nadim 34 BEL 2:00:31 2:01:25 9:21 6.42 69 m18
128. 691 F MEYER Ashleigh 27 USA 2:00:35 2:01:28 9:21 6.42 26 f18
129. 625 F CLEIREN Tine 38 BEL 2:00:57 2:01:30 9:21 6.42 27 f18
130. 682 F LEUYCKX Tina 29 BEL 2:01:11 2:01:33 9:21 6.42 28 f18
131. 666 F HOOFT Evelyne 43 NLD 2:01:38 2:01:47 9:23 6.41 8 f40
132. 796 JACOB Kaatje 30 BEL 2:01:46 2:02:30 9:26 6.37 70 m18 HAMME
133. 652 F FRERIKSEN Kim 31 NLD 2:03:06 2:03:23 9:30 6.32 29 f18
134. 637 F DE WITTE Christelle 45 BEL 2:03:59 2:04:17 9:34 6.28 9 f40
135. 801 F VAN PRANEREN Maureen 41 NLD 2:03:25 2:04:23 9:35 6.27 10 f40
136. 628 F D'HOOGHE Hilde 51 BEL 2:04:24 2:04:27 9:35 6.27 2 f50
137. 622 CATTOOR Ko 32 BEL 2:04:55 2:04:55 9:37 6.24 71 m18
138. 763 F VERBRIGGHE Jasmijn 29 BEL 1:54:32 2:05:02 9:38 6.24 30 f18
139. 765 F VERSCHAEVE Sofie 38 BEL 2:05:42 2:05:45 9:41 6.20 31 f18
140. 755 VAN QUATHEM Davy 42 BEL 2:05:38 2:05:47 9:41 6.20 23 m40
141. 472 VAN RIJMENANT Stephane 37 BEL 2:05:19 2:06:10 9:43 6.18 72 m18
142. 820 PETERS Harm 47 NLD 2:05:59 2:06:29 9:44 6.17 24 m40
143. 764 F VERMAAS Inge 34 NLD 2:06:29 2:06:42 9:45 6.16 32 f18
144. 789 SENNEMA Peter 45 NLD 2:07:45 2:07:54 9:51 6.10 25 m40
145. 791 VALKENBURG Ronald 58 NLD 2:07:50 2:07:55 9:51 6.10 2 m50
146. 671 JAMAELS Piet 43 BEL 2:07:38 2:08:19 9:53 6.08 26 m40
147. 770 F WALRAVENS Dominique 42 BEL 2:07:53 2:08:34 9:54 6.07 11 f40
148. 657 F GEYS Michèle 30 BEL 2:07:55 2:08:34 9:54 6.07 33 f18
149. 76 GOEDVRIENDT Claude 58 BEL 2:09:28 2:10:04 10:01 6.00 3 m50
150. 619 CARDINAELS Jean-Pierre 57 BEL 2:10:30 2:10:40 10:04 5.97 4 m50

DNF: abandon; DSQ: disqualifié; Vitesse en km/h
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151. 701 F OSLET Caroline 33 BEL 2:11:00 2:11:18 10:06 5.94 34 f18
152. 692 MIGNEAUX Jurgen 35 BEL 2:11:05 2:11:25 10:07 5.94 73 m18
153. 690 F MESTDAGH Nathalie 40 BEL 2:12:28 2:12:42 10:13 5.88 12 f40
154. 612 BRACKE Piet 50 BEL 2:12:28 2:12:43 10:13 5.88 5 m50
155. 378 GEERAERT Koen 41 BEL 2:12:34 2:12:45 10:13 5.88 27 m40
156. 347 F DE JONGE Abigail 41 NLD 2:12:39 2:12:47 10:13 5.87 13 f40
157. 645 F DOBBELAER Jill 20 BEL 2:12:25 2:13:04 10:15 5.86 35 f18
158. 740 F VAN DE VELDE Eva 36 BEL 2:14:00 2:14:24 10:21 5.80 36 f18
159. 756 F VAN ROY Famke 33 BEL 2:14:23 2:14:46 10:22 5.79 37 f18
160. 647 F DUDEN Irith 30 BEL 2:14:27 2:14:49 10:23 5.79 38 f18
160. 773 F WILLEMS Leentje 35 BEL 2:14:25 2:14:49 10:23 5.79 38 f18

162. 710 F POT-PHAFF Sandra 53 NLD 2:14:57 2:15:11 10:24 5.77 3 f50

163. 779 F DE LEUR Linda 34 NLD 2:15:05 2:15:22 10:25 5.76 40 f18
164. 648 F DUIMEL Debbie 33 NLD 2:16:06 2:16:25 10:30 5.72 41 f18
165. 782 GEURTS Ronald 56 NLD 2:17:23 2:18:00 10:37 5.65 6 m50
166. 790 HEIJMAN Olaf 48 NLD 2:17:18 2:18:02 10:38 5.65 28 m40
167. 621 F CARTON Marina 44 BEL 2:17:56 2:18:04 10:38 5.65 14 f40
168. 728 F TAILLIEU Carolien 32 BEL 2:18:13 2:18:23 10:39 5.64 42 f18
169. 651 F EVERAERT Inge 30 BEL 2:18:38 2:19:16 10:43 5.60 43 f18
170. 821 F GIJBELS Wendy 44 BEL 2:19:32 2:19:37 10:45 5.59 15 f40 STOKROOIE
171. 630 F DALEMANS Anne 31 BEL 2:19:50 2:20:15 10:48 5.56 44 f18
172. 629 F DALEMANS Fra 27 BEL 2:19:54 2:20:17 10:48 5.56 45 f18
173. 814 ZHANG Liang 36 CHN 2:20:15 2:21:21 10:53 5.52 74 m18
174. 661 HIEMSTRA Jaap 54 NLD 2:22:31 2:23:08 11:01 5.45 7 m50
175. 783 HOL Denis 26 NLD 2:24:24 2:25:04 11:10 5.38 75 m18
176. 785 DOORNBOS Jan 52 NLD 2:24:24 2:25:05 11:10 5.38 8 m50
177. 786 F GIESEN Marianne 53 NLD 2:24:22 2:25:06 11:10 5.38 4 f50
178. 792 VAN MOOK Fred 55 NLD 2:24:27 2:25:11 11:11 5.37 9 m50
179. 798 VAN CAUWENBERGE Alain 37 BEL 2:25:10 2:26:00 11:14 5.34 76 m18
180. 684 F LISMONT Elisabeth 35 BEL 2:25:22 2:26:02 11:14 5.34 46 f18
181. 409 LATOUR Olivier 50 BEL 2:25:28 2:26:11 11:15 5.34 10 m50
182. 640 F DENIS Aurore 22 BEL 2:25:56 2:26:11 11:15 5.34 47 f18
183. 705 PHILIPPE Lebrun 44 BEL 2:25:56 2:26:12 11:15 5.34 29 m40
184. 704 PAYROU Serge 61 BEL 2:27:18 2:28:14 11:25 5.26 1 m60
185. 813 F HUANG Jing 38 CHN 2:28:09 2:29:17 11:29 5.23 48 f18
186. 738 F VAN DE GEVEL Veerle 46 BEL 2:30:45 2:31:22 11:39 5.15 16 f40
187. 602 F ADINOLFI Lucia 49 BEL 2:31:45 2:32:33 11:45 5.11 17 f40
188. 636 DE SMUL Patriek 53 BEL 2:31:46 2:32:33 11:45 5.11 11 m50
189. 617 F CALLENS Cindy 31 BEL 2:34:46 2:35:08 11:56 5.03 49 f18
190. 681 LEMA Hugo 53 BEL 2:35:38 2:35:40 11:59 5.01 12 m50
191. 812 LI Zhenhua 32 CHN 2:35:11 2:36:17 12:02 4.99 77 m18
192. 775 F WYLLEMAN Britta 27 BEL 2:35:56 2:36:24 12:02 4.99 50 f18
193. 605 ALAIMO Fabrizio 28 BEL 2:38:46 2:39:31 12:17 4.89 78 m18
194. 817 F HEIDERSCHEID Dominique 47 BEL 2:41:02 2:41:44 12:27 4.82 18 f40
195. 676 F KORT Dederike 39 NLD 2:59:14 2:59:48 13:50 4.34 51 f18
196. 662 F HIEMSTRA Caroline 51 NLD 2:59:12 2:59:48 13:50 4.34 5 f50
DSQ 787 VAN BUEREN Hans 55 NLD 2:04:49 2:05:45 m50
DNF 626 F CLOOTS Cathy 44 BEL f40

DNF: abandon; DSQ: disqualifié; Vitesse en km/h
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